


Je voelt je goed in je vel, maar je mist iets. Je wil meer vrienden om je heen, 
waarbij je je thuis voelt. Maar hoe vind je die?

Tijdens vier zondagvoormiddagen ontdekken we samen de zoektocht naar  
vriendschap. Wat betekent ‘vriend zijn’? Wat maakt dat het klikt? We luisteren 
naar elkaar en maken kennis met verbindende communicatie. Jij bepaalt mee 
waarover we het zullen hebben. 

Marjolein Ools zal het proces creatief begeleiden Ze bouwde haar expertise op 
bij Kwadraet en gelooft in samen mogelijkheden creëren.

Dit traject loopt tijdens de winterperiode, want net die periode doet ons soms 
eenzaam voelen.

ZONDAG 5 EN 12 DECEMBER • ZONDAG 9 EN 16 JANUARI
Telkens van 9.30 tot 12.30u. Welkom vanaf 9.15 voor een kop koffie of thee.  
Ook na 12.30u kan je nog rustig napraten en samen je boterhammen opeten. 

Meer info en Inschrijven: 
015 44 41 00 of info@avansa-regiomechelen.be of www.avansa-regiomechelen.be

Locatie:
Avansa regio Mechelen, Adegemstraat 79-81, 2800 Mechelen

Prijs voor de vier sessies samen:
48 € standaardtarief / 10€ Uitpas / 8 koekoeks

Volgend jaar voorzien we een vervolgtraject dat toewerkt naar een eindproduct  
(een voorstelling, een tentoonstelling, een wandeling, …).

VU: C.Cools - Grote Markt 21 - 2800 Mechelen


